
Kreativ-Workshop: „Wir bauen einen Bagel!“  
 
 

 
My Relax Bagel 
 

 
Herstellungsrezept / Gruppe 4 
Korb: „Frisch & Fruchtig“ 

Rezeptur für: 1 Portion: 
 

Menge Produkt Zubereitung 
 1 Stck. Malzkorn Bagel waagerecht aufschneiden, und die 

untere Hälfte mit 
15 g  Erdbeer Frischkäse 

z.B. Exquisa 
bestreichen und mit 

25 g  Müsli   bestreuen. Darauf 
30 g 4 Scheiben Philadelphia 

Käsescheiben 
im Wechsel mit 

50 g 4 Scheiben  Kiwi, frisch legen. Mit 
10 g  Chili-Jalapeno Sauce fein abfilieren und die obere Hälfte 

mit 
15 g  Erdbeer Frischkäse 

z.B. Exquisa 
bestreichen und leicht schräg nach 
hinten aufsetzen. 

 
 
 

 
 
 


